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ALMUERZO

MENÚ: MENÚ: MENÚ: MENÚ: MENÚ:

ASIST. TOT: ASIST. TOT: ASIST. TOT: ASIST. TOT: ASIST. TOT:

NIÑOS: NIÑOS: NIÑOS: NIÑOS: NIÑOS:

ADULTOS: ADULTOS: ADULTOS: ADULTOS: ADULTOS:

ALIMENTOS (kg o lts)

FECHA: FECHA: FECHA: FECHA: FECHA: SUB-TOT

Leche fluida  / Leche polvo

Atún

Huevos

Pescado

Pollo suprema

Aceite

Almidón de Maíz

Arroz

Arvejas

Choclo

Fideos

Lentejas  /  porotos

Polenta

Polvo Crema  /  flan

Pulpa tomate

Puré papas

Queso rallado

Pasta fresca

Sal

Acelga / Espinaca/ Zapallito

Cebolla

Lechuga

Morrón

Papa   /  boniato

Remolacha

Tomate

Zanahoria

Zapallo  /  Calabaza

Banana

Mandarina  /  naranja

Manzana

Pan almuerzo

Otro:                 /

/

/

/

/

OBSERVACIONES: 

Firma encargado/a de cocina Firma Dirección escolar

Carne de cerdo 
magra:................

Carne vacuna:                        
   picada  /  entera

Milanesa de:                           
  carne / pescado / pollo


	ALMUERZO

